SPORTS - LOISIRS - CULTURE
LA ROCHE DE GLUN
Saison 2023-2024

Les inscriptions des activités suivantes se feront aupres des responsables

ACTIVITES LIEU JOUR HORAIRE RESPONSABLE
Téléphone
BADMINTON Lundi et Mercredi | 20h/22h VALLA Michel
06 29 53 96 62
TENNIS DE TABLE
Adultes Mardi 20h/22h
Jeunes Mercredi 18h45/20h15 | BLACHE Willy
Adultes Mille Club Jeudi (Entrainement 04.81.66.19.11
technigue ou 19h30/21h30 | 06.69.30.39.63
compétition)
ZUCCHELLO
SCRABBLE Salle municipale N°1 | Lundi 14h/16h30 Sylvette
04.75.84.51.83
BRACHET Claudine
TAROT Salle municipale N°3 | Mercredi 20h15/24h 06.30.84.97.54

Apporter le dossier complet, lors de linscription, pour l'adhésion des activités soit :

O Un bulletin d'inscription par personne rempli lisiblement (bulletin différent pour les mineurs)

0 Le paiement uniquement par chéque a l'ordre du SLC
(possibilité de payer en 2 chéques encaissables en Octobre et Janvier) :

OO0 Un certificat médical (pour les activités Renforcement/cardio et musculaire, tabata, zumba,
dance/fitness, tennis de table et badminton). L'association se dégage de toute responsabilite et de
tout recours si un certificat médical en cours de validité n'est pas fourni (valable 3 ans,
pensez a garder 1 copie).

Il est important d'adapter son activité physigue en fonction de ses aptitudes.

Il n'v aura pas de remboursement apres les inscriptions, sauf si_un cours est annulé pour effectif
insuffisant.

Pour recevoir les informations de I'association tout au long de I'année, il est important de nous
contactez par mail a : slc.rdg26@gmail.com en donnant vos nom, prénom et activité(s). Sans
cette action de votre part, vous ne recevrez pas les informations.

Vous aurez, en contrepartie, uniquement pour Ia Zumba, Tabata et Fitness une carte d'adhésion a
garder en permanence lors des cours.

Il est obligatoire d’avoir une assurance responsabilité civile, et conseillé d'avoir une assurance
individuelle pour les dommages corporels liés a la pratique sportive.

Les parents des mineurs doivent rester joignables a tout moment

L'association décline toute responsabilité en cas de vol ou de détérioration de véhicule.

Vous &tes informés que des photos ou films pourront étre diffusés sur le site Facebook SLC, et que
vous restez libre de ne pas poser sur les photos.

Les informations vous concernant seront gardées 3 ans et ne seront pas communiquées a des tiers.



